PROGRAM OBILJEZAVANJA DANA KANTONA SARAJEVO
02-09.05.2026.

MJESTO
DATUM VRIJEME NAZIV PROGRAMA ODRZAVANJA ORGANIZATOR
Subota
02.05.2026.
02-09.05.2026 08:00- Mjerenje Secera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i | Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” Ministarstvo zdravstva i JU

10:00 mjerenje tjelesne tezine i visine Apoteke Sarajevo
Ponedjeljak
04.05.2026.
02-09.05.2026 08:00- Mjerenje Secera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i | Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” Ministarstvo zdravstva i JU
10:00 mjerenje tjelesne tezine i visine Apoteke Sarajevo
04-08.05.2026 08:00- Stru¢ni savjeti iz oblasti sportske medicine, kao i |Prostorije Zavoda za sportsku medicinu Ul. | JU Zavod za sportsku medicinu
12:00 preventivne medicine. Patriotske lige br. 36 Kantona Sarajevo
Informacije o preventivnim zdravstvenim
uslugama koje Zavod pruza.
09:00 Predavanje na temu ,,Pravilno pranje zuba i Vrtié ,,Prvi koraci“ 1 Vrti¢ ,,Tom i DZzeri‘ JU Dom zdravlja KS
pravilna prehrana u djecijoj dobi* Dom zdravlja Novi grad
04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrska i edukacija Centralni objekat DZ Tlijas JU Dom zdravlja KS
pacijenata sa Diabetes Mellitiusom* Dom zdravlja Ilijas
04-06.05.2026 10:00- Predavanje o znacaju zastite zdravlja naradu, s | Sektor za policijsku podrsku MUP KS na
12:00 posebnim fokusom na specifiéne adresi: Nahorevska bb
javnozdravstvene rizike kojima su izloZeni
policijski sluzbenici i drugi uposlenici MUP-a
U Predavanje na temu ,, Vr$njacko nasilje” OS Mehmedalija Mak Dizdar JU Dom zdravlja KS
dogovoru Dom zdravlja Novi Grad
sa Skolom
U Edukacija grupe pacijenata oboljelih os Diabetes | Centralni objekat DZ Hadzi¢i JU Dom zdravlja KS
dogovoru | Mellitiusa na temu:“Pregled i njega stopala“i Dom zdravlja Hadzi¢i
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PROGRAM OBILJEZAVANJA DANA KANTONA SARAJEVO
02-09.05.2026.

MJESTO
DATUM VRIJEME NAZIV PROGRAMA ODRZAVANJA ORGANIZATOR
sa mjerenje vitalnih parametara
pacijentim
a
UTORAK o q s Zens] aq - q
05.05.2026. Dan Zalosti - Dan sjecanja na ubijenu djecu Sarajeva
02-09.05.2026 08:00- Mjerenje Secera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i | Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” Ministarstvo zdravstva i JU
10:00 mjerenje tjelesne tezine i visine Apoteke Sarajevo
04-08.05.2026 08:00- Stru¢ni savjeti iz oblasti sportske medicine, kao i |Prostorije Zavoda za sportsku medicinu Ul. | JU Zavod za sportsku medicinu
12:00 preventivne medicine. Patriotske lige br. 36 Kantona Sarajevo
Informacije o preventivnim zdravstvenim
uslugama koje Zavod pruza.
04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrska i edukacija Centralni objekat DZ Tlijas JU Dom zdravlja KS
pacijenata sa Diabetes Mellitiusom* Dom zdravlja Ilijas
05-08.05.2026 09:00- Savjetovanje o pravilnoj prehrani, znacaju Apoteka Ilidza JU Apoteke Sarajevo
12:00 mikronutritijenata i adekvatnoj suplementaciji - Apoteka Dobrinja
Solgar ApotekaHadzi¢i
Apoteka Ilijas
04-06.05.2026 10:00- Predavanje o znacaju zastite zdravlja na radu, s | Sektor za policijsku podrsku MUP KS na
12:00 posebnim fokusom na specifiéne adresi: Nahorevska bb
javnozdravstvene rizike kojima su izloZeni
policijski sluzbenici i drugi uposlenici MUP-a
13:00- Savjetovanje o pravilnoj prehrani, znacaju Apoteka Stari grad
16:00 mikronutritijenata i adekvatnoj suplementaciji -
Solgar
13:00- Savjetovanje o pravilnoj prehrani, znacaju Apoteka Pozoriste
16:00 mikronutritijenata i adekvatnoj suplementaciji -

Solgar
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PROGRAM OBILJEZAVANJA DANA KANTONA SARAJEVO
02-09.05.2026.

MJESTO
DATUM VRIJEME NAZIV PROGRAMA ODRZAVANJA ORGANIZATOR
13:00- Savjetovanje o pravilnoj prehrani, znacaju Centralna apoteka
16:00 mikronutritijenata i adekvatnoj suplementaciji -
Solgar

10:00- - Organizacija poligona kretanja, sportskih igara i | Centar za edukaciju, sport i rekreaciju “Safet | JU Zavod za javno zdravstvo
13:00 vodenih tjelesnih aktivnosti prilagodenih uzrastu | Zajko” Kantona Sarajevo

djece,

- Edukativni sadrZaji o znacaju svakodnevnog

kretanja za pravilan rast i razvoj,

- Promocija usvajanja zdravih Zivotnih navika

kroz igru i timski rad,

- Jacanje svijesti o ulozi tjelesne aktivnosti u

prevenciji hroni¢nih nezaraznih bolesti,

- Pristup mobilnoj stanici za mjerenje kvalitete

zraka koja ¢e biti postavljena taj dan na lokaciji,

- Upoznavanje sa osnovama prve pomoci kroz

edukaciju i igru.
U Edukacija i savjetovanje korisnika o zdravim JU Gerontolo$ki centar JU Dom zdravlja KS
dogovoru | zivotnim stilovima u tre¢oj Zivotnoj dobi i Dom zdravlja Novi Grad
sa Centrom | mjerenje vitalnih parametara
U Predavanje na temu:“SprijeCavanje komplikacija Prostorije MZ Dejéici JU Dom zdravlja KS
dogovoru |uzrokovanih Diabetes Mellitusom i mjerenje Dom zdravlja Trnovo
sa MZ krvnog pritiska, secera u krvi, SpO2, BMI
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PROGRAM OBILJEZAVANJA DANA KANTONA SARAJEVO
02-09.05.2026.

MJESTO
DATUM VRIJEME NAZIV PROGRAMA ODRZAVANJA ORGANIZATOR
Srijeda
06.05.2026.
02-09.05.2026 08:00- Mjerenje Secera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i | Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” Ministarstvo zdravstva i JU

10:00 mjerenje tjelesne tezine i visine Apoteke Sarajevo
08:00- Preventivne aktivnosti: mjerenje krvnog pritiska Centralni objekt DZ Stari grad JU Dom zdravlja KS
12:00 BMI $ecera u krvi ,SpO2, savjetovanje o zdravoj Dom zdravlja Stari Grad
ishrani
04-08.05.2026 08:00- Stru¢ni savjeti iz oblasti sportske medicine, kao i | Prostorije Zavoda za sportsku medicinu Ul. | JU Zavod za sportsku medicinu
12:00 preventivne medicine. Patriotske lige br. 36 Kantona Sarajevo
Informacije o preventivnim zdravstvenim
uslugama koje Zavod pruza.
04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrska i edukacija Centralni objekat DZ Tlijas JU Dom zdravlja KS
pacijenata sa Diabetes Mellitiusom* Dom zdravlja Ilijas
06.-09.05-.2026 | 09:00- “Otvorena vrata Klinickog centra” : U holu Dijagnostike i poliklinike ( DIP) JU Klini¢ki centar Univerziteta u
14:00 gradanima ¢e biti pruzena besplatna medicinska | KCUS-a Sarajevu
usluga — kontrola krvnog pritiska i kontrola
SeCera u krvi, te savjeti o znaCaju preventivnih
zdravstvenih pregleda
04-06.05.2026 10:00- Predavanje o znacaju zastite zdravlja naradu, s | Sektor za policijsku podrsku MUP KS na
12:00 posebnim fokusom na specifiéne adresi: Nahorevska bb
javnozdravstvene rizike kojima su izloZeni
policijski sluzbenici i drugi uposlenici MUP-a
12:00- Besplatno mjerenje krvnog pritiska, puksa, Prostor ispred Doma zdravlja Ilidza JU Dom zdravlja KS
14:00 mjerenje zasiCenosti krvi kisikom (Spo2) i Dom zdravlja Ilidza
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PROGRAM OBILJEZAVANJA DANA KANTONA SARAJEVO
02-09.05.2026.

MJESTO
DATUM VRIJEME NAZIV PROGRAMA ODRZAVANJA ORGANIZATOR
savjetovanje gradana
13:00- Preventivne aktivnosti: mjerenje krvnog pritiska, Centralni objekat DZ Vogosca JU Dom zdravlja KS
14:30 SeCera u krvi mjerenje zasi¢enosti krvi kisikom Dom zdravlja Vogosca
(Spo2) i BMI
13:00- Preventivne aktivnosti: mjerenje krvnog pritiska, Ambulanta Rosulje JU Dom zdravlja KS
14:30 Secera u krvi mjerenje zasicenosti krvi kisikom Dom zdravlja Vogosca
(Spo2) i BMI
13:00- Preventivne aktivnosti: mjerenje krvnog pritiska, Staracki dom ,,Park® JU Dom zdravlja KS
14:30 Secera u krvi mjerenje zasicenosti krvi kisikom Dom zdravlja Vogosca
(Spo2) i BMI
U Predavanje za djecu na temu: ,,Budimo zdravi“ u Jedan od vrti¢a Op¢ine Stari Grad JU Dom zdravlja KS
dogovoru |[cilju promocije zdravih Zivotnih navika od Dom zdravlja Stari Grad
sa vrticem | najranije dobi
Cetvrtak
07.05.2026.
02-09.05.2026 08:00- Mjerenje Secera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i | Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” Ministarstvo zdravstva i JU
10:00 mjerenje tjelesne tezine i visine Apoteke Sarajevo
04-08.05.2026 08:00- Struéni savjeti iz oblasti sportske medicine, kao i | Prostorije Zavoda za sportsku medicinu Ul. | JU Zavod za sportsku medicinu
12:00 preventivne medicine. Patriotske lige br. 36 Kantona Sarajevo
Informacije o preventivnim zdravstvenim
uslugama koje Zavod pruza.
04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrska i edukacija Centralni objekat DZ Tlijas JU Dom zdravlja KS
pacijenata sa Diabetes Mellitiusom* Dom zdravlja Ilijas
10:00- Besplatno mijerenje krvnog pritiska, pulsa, | Vilsonovo $etaliste JU Dom zdravlja KS
14.30 mjerenje zasiCenosti krvi kisikom (Spo2) i Dom zdravlja Novo Sarajevo

savjetovanje gradana
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PROGRAM OBILJEZAVANJA DANA KANTONA SARAJEVO
02-09.05.2026.

MJESTO
DATUM VRIJEME NAZIV PROGRAMA ODRZAVANJA ORGANIZATOR
10:00- Prevencija ovisnosti o psihoaktivnim JU Zavod za bolesti ovisnosti Kantona JU Zavod za bolesti ovisnosti
13:00 supstancama (PAS) u ambulanti Zavoda ¢e se Sarajevo.Ambulanta Kantona Sarajevo
pruzati besplatna usluga skrining testova na
psihoaktivne supstance i alkotest gradanima KS
11:00 Radionica sa adolescentima 15-20 godina, na JU Zavod za bolesti ovisnosti Kantona JU Zavod za bolesti ovisnosti
temu “Eksperimentiranje i $tetna zloupotreba Sarajevo Kantona Sarajevo. Ambulanta
psihoaktivnih supstanci “
U Promocija oralnog zdravlja kod djece 0S ,,Zaim Kolar“ Dej¢ici JU Dom zdravlja KS
dogovoru Dom zdravlja Trnovo
sa Skolom
Petak
08.05.2026.
02-09.05.2026 08:00- Mjerenje Secera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i | Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” Ministarstvo zdravstva i JU
10:00 mjerenje tjelesne tezine i visine Apoteke Sarajevo
08:00- Preventivne aktivnosti: mjerenje krvnog pritiska, | Ambulanta Sabiéi JU Dom zdravlja KS
16:00 Secera u krvi mjerenje zasic¢enosti krvi kisikom Dom zdravlja Trnovo
(Spo2) i BMI
04-08.05.2026 08:00- Struéni savjeti iz oblasti sportske medicine, kao i | Prostorije Zavoda za sportsku medicinu Ul. | JU Zavod za sportsku medicinu
12:00 preventivne medicine. Patriotske lige br. 36 Kantona Sarajevo
Informacije o preventivnim zdravstvenim
uslugama koje Zavod pruza.
04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrska i edukacija Centralni objekat DZ Tlijas JU Dom zdravlja KS
pacijenata sa Diabetes Mellitiusom™ Dom zdravlja Ilijas
10.00- Stru¢no savjetovanje o njezi dijabetickog stopala i | Apoteka Kosevsko brdo JU Apoteke Sarajevo
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PROGRAM OBILJEZAVANJA DANA KANTONA SARAJEVO
02-09.05.2026.

MJESTO
DATUM VRIJEME NAZIV PROGRAMA ODRZAVANJA ORGANIZATOR
14.00 prevenciji komplikacija kod osoba sa dijabetesom
— Dijabeticko stopalo (Salvus)
11:00- Struéna savjetovanja — Dermo kozmetika i Apoteka Stari Grad JU Apoteke Sarajevo
15:00 Suplementacija
U Predavanje na temu:“Djeca su vojska najjac¢a“ Vrti¢ Radost Hrasnica JU Dom zdravlja KS
dogovoru Dom zdravlja TlidZa
sa vrticem
Subota
09.05.2026.
02-09.05.2026 08:00- Mjerenje Secera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i | Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” Ministarstvo zdravstva i JU
10:00 mjerenje tjelesne tezine i visine Apoteke Sarajevo
04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrska i edukacija Centralni objekat DZ Tlija$ JU Dom zdravlja KS
pacijenata sa Diabetes Mellitiusom™ Dom zdravlja Ilijas
Termin po Termin po |Preventivne aktivnosti: Predavanje na temu Centar za zdravo starenje Op¢ine Centar JU Dom zdravlja KS
dogovoru dogovoru | Hipertenzija i Diabetes Mellitus uz mjerenje Dom zdravlja Vrazova

Secera u krvi BMI, SpO2 i savjetovanje
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