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Subota 

02.05.2026. 

    

02-09.05.2026 08:00-

10:00 

Mjerenje šećera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i 

mjerenje tjelesne težine i visine 

Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” 

 

Ministarstvo zdravstva i JU 

Apoteke Sarajevo 

 

     

Ponedjeljak 

04.05.2026. 

     

02-09.05.2026 08:00-
10:00 

Mjerenje šećera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i 
mjerenje tjelesne težine i visine 

Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” 
 

Ministarstvo zdravstva i JU 
Apoteke Sarajevo 

04-08.05.2026 08:00-

12:00 

Stručni savjeti iz oblasti sportske medicine, kao i 

preventivne medicine. 

Informacije o preventivnim zdravstvenim 
uslugama koje Zavod pruža. 

Prostorije Zavoda za sportsku medicinu Ul. 

Patriotske lige br. 36 

JU Zavod za sportsku medicinu 

Kantona Sarajevo 

 

 09:00 Predavanje na temu „Pravilno pranje zuba i 

pravilna prehrana u dječijoj dobi“ 

Vrtić „Prvi koraci“ i Vrtić „Tom i Džeri“ JU Dom zdravlja KS 

Dom zdravlja Novi grad 

04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrška i edukacija 

pacijenata sa Diabetes Mellitiusom“ 

Centralni objekat DZ Ilijaš JU Dom zdravlja KS 

Dom zdravlja Ilijaš 

04-06.05.2026 10:00-
12:00 

Predavanje o značaju zaštite zdravlja na radu, s 
posebnim fokusom na specifične 

javnozdravstvene rizike kojima su izloženi 

policijski službenici i drugi uposlenici MUP-a 

Sektor za policijsku podršku MUP KS na 
adresi: Nahorevska bb 

  

 U 
dogovoru 

sa školom 

Predavanje na temu „Vršnjačko nasilje“ OŠ Mehmedalija Mak Dizdar JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Novi Grad 

 U 
dogovoru 

Edukacija grupe pacijenata oboljelih os Diabetes 
Mellitiusa na temu:“Pregled i njega stopala“i 

Centralni objekat DŽ Hadžići JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Hadžići 
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sa 

pacijentim
a 

mjerenje vitalnih parametara 

  

UTORAK 

05.05.2026. 

 
Dan žalosti - Dan sjećanja na ubijenu djecu Sarajeva 

 

02-09.05.2026 08:00-

10:00 

Mjerenje šećera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i 

mjerenje tjelesne težine i visine 

Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” 

 

Ministarstvo zdravstva i JU 

Apoteke Sarajevo 

04-08.05.2026 08:00-
12:00 

Stručni savjeti iz oblasti sportske medicine, kao i 
preventivne medicine. 

Informacije o preventivnim zdravstvenim 

uslugama koje Zavod pruža. 

Prostorije Zavoda za sportsku medicinu Ul. 
Patriotske lige br. 36 

JU Zavod za sportsku medicinu 
Kantona Sarajevo 

 

04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrška i edukacija 
pacijenata sa Diabetes Mellitiusom“ 

Centralni objekat DZ Ilijaš JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Ilijaš 

05-08.05.2026 09:00-

12:00 

Savjetovanje o pravilnoj prehrani, značaju 

mikronutritijenata i adekvatnoj suplementaciji - 
Solgar 

Apoteka Ilidža 

Apoteka Dobrinja 
ApotekaHadžići 

Apoteka Ilijaš 

JU Apoteke Sarajevo 

04-06.05.2026 10:00-
12:00 

Predavanje o značaju zaštite zdravlja na radu, s 
posebnim fokusom na specifične 

javnozdravstvene rizike kojima su izloženi 

policijski službenici i drugi uposlenici MUP-a 

Sektor za policijsku podršku MUP KS na 
adresi: Nahorevska bb 

  

 13:00-

16:00 

 

Savjetovanje o pravilnoj prehrani, značaju 

mikronutritijenata i adekvatnoj suplementaciji - 

Solgar 

Apoteka Stari grad  

 13:00-

16:00 

 

Savjetovanje o pravilnoj prehrani, značaju 

mikronutritijenata i adekvatnoj suplementaciji - 

Solgar 

Apoteka Pozorište  
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 13:00-

16:00 
 

Savjetovanje o pravilnoj prehrani, značaju 

mikronutritijenata i adekvatnoj suplementaciji - 
Solgar 

Centralna apoteka  

 10:00-

13:00 

- Organizacija poligona kretanja, sportskih igara i 

vođenih tjelesnih aktivnosti prilagođenih uzrastu 
djece, 

- Edukativni sadržaji o značaju svakodnevnog 

kretanja za pravilan rast i razvoj, 
- Promocija usvajanja zdravih životnih navika 

kroz igru i timski rad, 

- Jačanje svijesti o ulozi tjelesne aktivnosti u 

prevenciji hroničnih nezaraznih bolesti, 
- Pristup mobilnoj stanici za mjerenje kvalitete 

zraka koja će biti postavljena taj dan na lokaciji, 

- Upoznavanje sa osnovama prve pomoći kroz 
edukaciju i igru. 

 

 

Centar za edukaciju, sport i rekreaciju “Safet 

Zajko” 
 

JU Zavod za javno zdravstvo 

Kantona Sarajevo 
 

 U 
dogovoru 

sa Centrom 

Edukacija i savjetovanje korisnika o zdravim 
životnim stilovima u trećoj životnoj dobi i 

mjerenje vitalnih parametara 

JU Gerontološki centar JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Novi Grad 

 U 
dogovoru 

sa MZ 

Predavanje na temu:“Spriječavanje komplikacija 
uzrokovanih Diabetes Mellitusom i mjerenje 

krvnog pritiska, šećera u krvi, SpO2, BMI 

Prostorije MZ Dejčići JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Trnovo 
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Srijeda 

06.05.2026. 

     

02-09.05.2026 08:00-

10:00 

Mjerenje šećera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i 

mjerenje tjelesne težine i visine 

Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” 

 

Ministarstvo zdravstva i JU 

Apoteke Sarajevo 

 08:00-
12:00 

Preventivne aktivnosti: mjerenje krvnog pritiska 
BMI šećera u krvi ,SpO2, savjetovanje o zdravoj 

ishrani 

Centralni objekt DZ Stari grad JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Stari Grad 

04-08.05.2026 08:00-
12:00 

Stručni savjeti iz oblasti sportske medicine, kao i 
preventivne medicine. 

Informacije o preventivnim zdravstvenim 

uslugama koje Zavod pruža. 

Prostorije Zavoda za sportsku medicinu Ul. 
Patriotske lige br. 36 

JU Zavod za sportsku medicinu 
Kantona Sarajevo 

 

04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrška i edukacija 
pacijenata sa Diabetes Mellitiusom“ 

Centralni objekat DZ Ilijaš JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Ilijaš 

06.-09.05-.2026 09:00-

14:00 

“Otvorena vrata Kliničkog centra” : 

građanima će biti pružena besplatna medicinska 
usluga – kontrola krvnog pritiska i kontrola 

šećera u krvi, te savjeti o značaju preventivnih 

zdravstvenih pregleda 

U holu Dijagnostike i poliklinike ( DIP ) 

KCUS-a 

JU Klinički centar Univerziteta u 

Sarajevu 

04-06.05.2026 10:00-

12:00 

Predavanje o značaju zaštite zdravlja na radu, s 

posebnim fokusom na specifične 

javnozdravstvene rizike kojima su izloženi 

policijski službenici i drugi uposlenici MUP-a 

Sektor za policijsku podršku MUP KS na 

adresi: Nahorevska bb 

  

 12:00-

14:00 

Besplatno mjerenje krvnog pritiska, puksa, 

mjerenje zasićenosti krvi kisikom (Spo2) i 

Prostor ispred Doma zdravlja Ilidža JU Dom zdravlja KS 

Dom zdravlja Ilidža 
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savjetovanje građana 

 13:00-

14:30 

Preventivne aktivnosti: mjerenje krvnog pritiska, 
šećera u krvi mjerenje zasićenosti krvi kisikom 

(Spo2) i BMI 

Centralni objekat DZ Vogošća JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Vogošća 

 13:00-
14:30 

Preventivne aktivnosti: mjerenje krvnog pritiska, 
šećera u krvi mjerenje zasićenosti krvi kisikom 

(Spo2) i BMI 

Ambulanta Rosulje JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Vogošća 

 13:00-
14:30 

Preventivne aktivnosti: mjerenje krvnog pritiska, 
šećera u krvi mjerenje zasićenosti krvi kisikom 

(Spo2) i BMI 

Starački dom „Park“ 

 

JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Vogošća 

 U 
dogovoru 

sa vrtićem 

Predavanje za djecu na temu: „Budimo zdravi“ u 
cilju promocije zdravih životnih navika od 

najranije dobi 

Jedan od vrtića Općine Stari Grad JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Stari Grad 

 

     

Četvrtak 

07.05.2026. 

     

02-09.05.2026 08:00-

10:00 

Mjerenje šećera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i 

mjerenje tjelesne težine i visine 

Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” 

 

Ministarstvo zdravstva i JU 

Apoteke Sarajevo 

04-08.05.2026 08:00-

12:00 

Stručni savjeti iz oblasti sportske medicine, kao i 

preventivne medicine. 

Informacije o preventivnim zdravstvenim 

uslugama koje Zavod pruža. 

Prostorije Zavoda za sportsku medicinu Ul. 

Patriotske lige br. 36 

JU Zavod za sportsku medicinu 

Kantona Sarajevo 

 

04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrška i edukacija 

pacijenata sa Diabetes Mellitiusom“ 

Centralni objekat DZ Ilijaš JU Dom zdravlja KS 

Dom zdravlja Ilijaš 

 10:00-
14.30 

Besplatno mjerenje krvnog pritiska, pulsa, 
mjerenje zasićenosti krvi kisikom (Spo2) i 

savjetovanje građana 

Vilsonovo šetalište JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Novo Sarajevo 
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 10:00-

13:00 

Prevencija ovisnosti o psihoaktivnim 

supstancama (PAS) u ambulanti Zavoda će se 
pružati besplatna usluga skrining testova na 

psihoaktivne supstance i alkotest građanima KS 

 

JU Zavod za bolesti ovisnosti Kantona 

Sarajevo.Ambulanta 
 

JU Zavod za bolesti ovisnosti 

Kantona Sarajevo 
 

 11:00 Radionica sa adolescentima 15-20 godina, na 
temu “Eksperimentiranje i štetna zloupotreba 

psihoaktivnih supstanci “ 

 

JU Zavod za bolesti ovisnosti Kantona 
Sarajevo 

 

JU Zavod za bolesti ovisnosti 
Kantona Sarajevo.Ambulanta 

 

 U 

dogovoru 

sa školom 

Promocija oralnog zdravlja kod djece OŠ „Zaim Kolar“ Dejčići JU Dom zdravlja KS 

Dom zdravlja Trnovo 

 

Petak 

08.05.2026. 

    

02-09.05.2026 08:00-

10:00 

Mjerenje šećera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i 

mjerenje tjelesne težine i visine 

Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” 

 

Ministarstvo zdravstva i JU 

Apoteke Sarajevo 

 08:00-

16:00 

Preventivne aktivnosti: mjerenje krvnog pritiska, 

šećera u krvi mjerenje zasićenosti krvi kisikom 

(Spo2) i BMI 

Ambulanta Šabići JU Dom zdravlja KS 

Dom zdravlja Trnovo 

04-08.05.2026 08:00-
12:00 

Stručni savjeti iz oblasti sportske medicine, kao i 
preventivne medicine. 

Informacije o preventivnim zdravstvenim 

uslugama koje Zavod pruža. 

Prostorije Zavoda za sportsku medicinu Ul. 
Patriotske lige br. 36 

JU Zavod za sportsku medicinu 
Kantona Sarajevo 

 

04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrška i edukacija 

pacijenata sa Diabetes Mellitiusom“ 

Centralni objekat DZ Ilijaš JU Dom zdravlja KS 

Dom zdravlja Ilijaš 

 10.00- Stručno savjetovanje o njezi dijabetičkog stopala i Apoteka Koševsko brdo JU Apoteke Sarajevo 
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14.00 prevenciji komplikacija kod osoba sa dijabetesom 

– Dijabetičko stopalo (Salvus) 

 11:00-

15:00 

Stručna savjetovanja – Dermo kozmetika i 

Suplementacija 

Apoteka Stari Grad JU Apoteke Sarajevo 

 U 

dogovoru 
sa vrtićem 

Predavanje na temu:“Djeca su vojska najjača“ Vrtić Radost Hrasnica JU Dom zdravlja KS 

Dom zdravlja Ilidža 

 

Subota 

09.05.2026. 

    

02-09.05.2026 08:00-

10:00 

Mjerenje šećera u krvi, mjerenje krvnog pritiska i 

mjerenje tjelesne težine i visine 

Sve apoteke JU “Apoteke Sarajevo” 

 

Ministarstvo zdravstva i JU 

Apoteke Sarajevo 

04-09.05.2026 09:00 Radionica na temu “Podrška i edukacija 

pacijenata sa Diabetes Mellitiusom“ 

Centralni objekat DZ Ilijaš JU Dom zdravlja KS 

Dom zdravlja Ilijaš 

Termin po 
dogovoru 

Termin po 
dogovoru 

Preventivne aktivnosti: Predavanje na temu 
Hipertenzija i Diabetes Mellitus uz mjerenje 

šećera u krvi BMI, SpO2 i savjetovanje 

Centar za zdravo starenje Općine Centar JU Dom zdravlja KS 
Dom zdravlja Vrazova 

 

 

 


